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生老病死一直以來都是人一生會遇到的事，但我以前一直覺得告別應該是

一件正式的事，像是能在病床前好好說再見，又或是能在最後一刻說出自己一

直已來說不出口的真心話。但是一直到爸爸離開時，才發現離別是可以來得很

突然的。但對我來說，都是失去重要支柱的一天。 

 還記得那天是會考前寒假寒輔的其中一天，上課上到一半有個老師來到我

們班門口：「雅婕家人有急事要找你，東西收一收快下樓。」當時什麼事都不清

楚，一下樓看到家人對我說：「爸爸走了，等等回去收東西就要馬上回壽豐。」

當下的我還沒反應過來，心想：「爸爸走了？走去哪裡？」回到壽豐看到那裡搭

著棚子心情異常冷靜，一切都太突然了，明明還記得你當天休假要回家泡茶、

釣魚的，怎麼會躺在那邊還有氣切的傷口呢。 

 我們一直都是不善言辭的人，他很少把開心說出。曾經覺得他不夠溫柔，

甚至不懂我，長大後才明白，他其實把愛藏在許多小事裡。下雨時，會開車來

接我；半夜睡覺時偷看我有沒有好好睡覺；地震時跑上樓抱抱我，那些曾經覺

得理所當然的事，變成了最珍貴的回憶。一直到告別式那天，才意識到你已經

永遠離開我了。 

 爸爸離開後，我更知道要珍惜陪伴，也明白話要及時說出口，以前總以為

時間還很多，很多事以後再做就好，一直到那時候才知道，人生最大的遺憾，

往往是來不及。雖然爸爸已經不在了，但他給我的愛會一直留在我的心裡，成

為我重要的回憶。 


